
Programm 
August 2025 

bis Januar 2026

sonnenblume



An-Abmeldung
Zu allen Veranstaltungen bitten wir um Anmeldungen, denn nur so können 
wir planen!

Diese nehmen wir montags bis freitags von 7.30 Uhr bis 16.15 Uhr entgegen.

Telefonisch unter 0 54 51 - 8 71 06  
per E-Mail familienzentrum@fz-kiga-sonnenblume.de 
oder persönlich bei uns im Familienzentrum. 

Ansprechpartner: 
Heike Schürkamp-Korte und Sandra Diersmann- D‘Laclaverie

Familienzentrum Kindergarten
Sonnenblume
Dornröschenweg 91 
49479 Ibbenbüren-Laggenbeck

Tel.: 0 54 51 / 8 71 06 
E-Mail: familienzentrum@fz-kiga-sonnenblume.de
Instagram:  familienzetrum_sonnenblume

www.fz-kiga-sonnenblume.de

Angebot für Kinder ab 4 Jahren
Unsere ehrenamtliche Lesepatin kommt regelmäßig zu uns in das 
Familienzentrum,
erzählt Geschichten und liest interessierten Kindern in Kleingruppen vor.

Termine:
montags, 
14.00 - 14.30Uhr, 14.30 - 15.00Uhr
25.08.2025
29.09.2025
27.10.2025
24.11.2025
15.12.2025

Die Veranstaltungen sind gebührenfrei.               
Anmeldung erforderlich

Unsere Lesepatin kommt in den
Kindergarten!
mit Brigitte Beuing



Ein Angebot für Eltern und Kind

Jeden Mittwoch stellen wir als Familienzentrum unsere Räumlichkeiten zur 
Verfügung. Eltern können mit ihren Kindern in gemütlicher Runde im lockeren 
Rahmen Kontakte knüpfen, Erfahrungen sammeln und sich austauschen. 
Dieser Treff  besteht bereits seit längerem. Über interessierte Neuzugänge 
würden wir uns sehr freuen. Dieses Angebot wird nicht angeleitet. Jüngere 
und ältere Geschwisterkinder sind herzlich willkommen. 

Die Veranstaltung ist gebührenfrei.
Die Teilnehmeranzahl ist begrenzt.

Anmeldung erforderlich

Dorfspatzen

Mittwochs  
Start: 03.09.25, 
15.30 Uhr-17.00 Uhr
Ort FZ Kindergarten Sonnenblume

Eltern-Kind-Angebot
Dies ist kein angeleitetes Angebot
Wir stellen unseren Bewegungsraum bzw. Spielplatz zur Verfügung.
Es ist Wochenende und ihr habt Lust euch mit anderen Familien in lockerer 
Atmosphäre zu treff en. Dann seid ihr bei uns genau richtig.

Termine:
Samstag, 13.09.25
Samstag, 15.11.25
Samstag, 13.12.25

jeweils von 10.00 - 11.00 Uhr              

Ort FZ Kindergarten Sonnenblume
max. 8 Kinder von 3-5 Jahren
Die Veranstaltung ist gebührenfrei.

Anmeldung erforderlich

Aktive Kinder – entspannte Eltern
Spieletreff  mit Jana und Stefanie



Die Eltern treff en sich in gemütlicher Runde zum Plaudern im Elterncafé.

Mittwoch 17. 09. 2025 um 15.00 Uhr 
mit Claudia Vorberg (EB)

Mittwoch, 08.10.2025, 15.00 Uhr 
„Ein guter Schulstart“ 
mit Claudia Vorberg (EB)
Ort FZ Kindergarten Sonnenblume

Mittwoch, 05.11.2025, 15.00 Uhr
off enes Café

Dienstag, 02.12.2025, 09.00 Uhr
Adventsfrühstück mit Plauderstunde 
mit Erziehungsberaterin Claudia Vorberg Vielleicht gibt es eine Frage oder du 
hast Lust auf eine nette Unterhaltung.
Ort FZ Kindergarten Blumenwiese

Mittwoch, 14.01.2026, 15.00 Uhr 
off enes Café

Anmeldung erforderlich

Elterncafé 2025/26

Gestalten sie ihren ganz persönlichen Herbstkranz-ob für die 
Haustür oder als Tischdekoration.  In diesem kreativen Workshop 
zeigen wir Ihnen Schritt für Schritt, wie sie mit herbstlichen 
Materialien wunderschöne Kränze binden und dekorieren können. 
Lassen sie Ihrer Kreativität freien lauf und genießen sie einen 
inspirierenden Abend in gemütlicher Atmosphäre. 

Herbstlich geschmückte Kränze für Tür oder Tisch
Workshop für Erwachsene mit Friederike De Fries

Donnerstag, 25.09.25 
um 19.00 Uhr 
Gebühr 40 € (Inkl. Getränke und Material)

Ort Blumenhaus Thiemann, Püsselbüren

Anmeldung erforderlich bis zum 18.09.25



 

Party für Groß und Klein zum Thema Halloween
 
Dies ist kein angeleitetes Angebot
An diesem Nachmittag dürfen alle Kinder verkleidet kommen. Wir feiern 
eine bunte Party mit Musik, Bewegung und viel Spaß. Habt ihr Lust mit 
euren Kindern gemeinsam in unserer Mini Disco zu tanzen und zu gruseln?
Wir freuen uns auf euch! 

Für Kinder im Alter von 2-6 Jahren

Anmeldungen bis zum 06.10.25

Komm, lass uns tanzen
Mini-Disco und Spaß
mit Jana und Stefanie

Samstag 11.10.25, 
10.15-11.00 Uhr 

Angebot für Kinder ab 4 Jahren

Wir laden euch ein, gemeinsam mit uns auf Reisen zu gehen. Tauche ein 
in eine Welt voller Fantasie. Hier haben eure Kinder die Möglichkeit ihrer 
Vorstellungskraft und Kreativität freien Lauf zu lassen. Wir freuen uns auf 
eine tolle Zeit mit euch.

Anmeldung erforderlich 
bis 20.10.25

Traumreise - Lass die Seele baumeln
mit Laura Heinz

Montag, 27.10.2025, 
15.00-16.00 Uhr  
FZ Kindergarten Sonnenblume



Eltern-Kind-Angebot

Wer möchte nicht schon immer mal im Kindergarten schlafen? In 
gemütlicher Atmosphäre und kleinen Highlights möchten wir mit Euch einen 
schönen Abend bzw. eine Nacht verbringen.

Anmeldung erforderlich 
bis 24.10.25

Außergewöhnliche 
Halloween-Übernachtung
mit Melek Erbayindir

Freitag, 31.10.25, 
ab 17.00 Uhr 
Gebühr 10 € ein Elternteil mit einem Kind

jedes weiter Kind 2 €
FZ Kindergarten Sonnenblume 

Der Martinsumzug, der weit über Laggenbeck hinaus bekannt ist, startet 
am 08. November um 17 Uhr am Kindergarten Maria Magdalena und 
endet im Freibad mit dem Martinsspiel.

Alle Familien sind herzlich eingeladen, den Umzug mit ihren Laternen zu 
begleiten.

Auf dem Markt sind wir mit einem Verkaufsstand vertreten.

Der Martinimarkt auf dem Dorfplatz fi ndet statt:
Freitag, 07.11.25, 17.30 - 20.30 Uhr,
Samstag, 08.11.25, 14.00 - 21.00 Uhr
Sonntag, 09.11.25, 11.00 - 18.00 Uhr

Martinimarkt Laggenbeck
FZ Sonnenblume und FZ Blumenwiese
organisieren und begleiten den Martinsumzug.

sonnenblume blumenwiese



Cafe International 
Kochabend mit Café- International 

Angebot für Erwachsene

An diesem Abend laden wir herzlich ein, internationale Gerichte zusammen 
zu kochen, andere Nationalitäten kennenlernen und in der gemütlichen 
Atmosphäre ins Gespräch zu kommen. Das Ziel ist, die Menschen mit 
Migrationshintergrund zu ermutigen, sich in die Gesellschaft zu integrieren. 

Wer sich auch gerne ehrenamtlich engagieren möchte, darf unverbindlich 
jeden 3. Mittwoch im Monat von 17.30-19.30 Uhr zu einem Treff en im Elsa-
Brändström-Haus kommen. 

Die Veranstaltung ist gebührenfrei.                                       

Anmeldung erforderlich bis zum 01.11.25

Mittwoch, 12.11.2025, 
17.30 - ca. 19.30 Uhr  
FZ Kindergarten BlumenwieseFZ Kindergarten Blumenwiese

Liebe Frauen, wer kennt es nicht: Das Haar wird dünner, fällt vermehrt aus 
oder wirkt einfach kraftlos. Auch nach einer Chemotherapie stellt sich oft die 
Frage: Wie kann ich mein Haarwachstum wieder anregen?

Wir laden euch herzlich ein zu einem off enen Austausch in gemütlicher 
Runde bei uns im Salon. Erfahrt Tipps, Tricks und einfache Lösungen – wir 
möchten euch dabei begleiten und unterstützen, euren Weg zu gesundem, 
kräftigem Haar wiederzufi nden.

Ort 
EISMANN. FALK. REEKERS 
Ihre Friseure 
Münsterstraße 101
49479 Ibbenbüren                                      

Anmeldungen bis zum 10.11.2025

Haarausfall, 
feines Haar & hormonelle 
Veränderungen?

Montag, 17.11.25 
um 17.00 Uhr
Gebühr 15 € pro Person



Ab dem 1. Dezember 2025, am späten Nachmittag, öff net sich hier 
und da im Ortsteil Laggenbeck ein „Kläppchen“. 

Ein liebevoll dekoriertes Fenster mit der entsprechenden Tageszahl zeigt 
an, dass hier heute Groß und Klein zum gemütlichen Beisammensein 
eingeladen sind...

Am Montag, 08.12.2025 öff net die Sonnenblume um 16.30 Uhr 
das achte Türchen

Wir laden alle ein und freuen uns über viele Besucher*innen!!

Angebot für Kinder von 4-6 Jahren

„Rund um den Körper“
Bereits Kinder im Kita Alter sind nicht 
nur mit dem typischen Aussehen, sondern auch mit vielen 
Eigenschaften und Fähigkeiten des menschlichen Körpers recht 
gut vertraut – z. B. dass man blutet, wenn man sich schneidet, 
oder dass man Nahrung braucht. Andere Aspekte des
Körpers sind eher geheimnisvoll und unklar, 
oder man hat noch nie darüber nachgedacht, weil es
bisher keinen Anlass dafür gab. Wir gehen der Sache auf den Grund..

Anmeldung erforderlich 
bis 07.01.2026

Forschen
Projektreihe
mit Tabea Elfring und Julia Rech

Mittwochs 14.01.26, 21.01.26
und 28.01.26
15.30-16.30 Uhr



Wie melde ich mein Kind 
im Kindergarten an?

Das STEP - Kreis STeinfurt ElternPortal - bietet Eltern die Möglichkeit, 
nach öffentlich geförderten Kindertageseinrichtungen (Kitas) und 
Kindertagespflegestellen (KTP–Tagesmütter/Tagesväter) im gesamten Kreis 
Steinfurt zu suchen. Sie können sich dort direkt online für einen Betreuungsplatz 
vormerken lassen.

Sofern Sie einen Betreuungsplatz im Kreisjugendamtsbezirk zum nächsten Kitajahr 
2025/2026 benötigen, schicken Sie bitte eine Vormerkung bis zum 31.10.2025 über 
dieses Online-System ab. Das Kindergartenjahr beginnt am 01.08. und endet am 
31.07. des darauffolgenden Jahres.

Das Programm Kreis STeinfurt ElternPortal - STEP - für die   Vormerkung Ihres 
Kindes finden Sie unter: 

https://step.kreis-steinfurt.de

Schautag für die 
Kindergärten:
Samstag, 27.09.25
14.30 - 17.30 Uhr

sonnenblume blumenwiese

•	 Erwerbslosen-Beratungsstelle
•	 Migrationsberatung 
•	 Regionale Flüchtlingsberatung 
•	 Integrationsagentur

Das Beratungsangebot der Erwerbslosenberatung, der Migrationsberatung und 
Flüchtlingsberatung umfasst Hilfestellungen im Rahmen der verschiedenen 
sozialrechtlichen Gebiete insbesondere ALG I und ALG II (Hartz IV), den 
angrenzenden Rechtsgebieten wie Kindergeld, Wohngeld und Kinderzuschlag, 
Unterstützung zur beruflichen Entwicklung sowie anschließende Themenbereiche. 
Die Migrationsberatung unterstützt zusätzlich bei Fragen zum Aufenthaltsrecht 
und sonstigen spezifische Bereiche für Menschen mit Migrationshintergrund. 
Weitere Informationen und Ansprechpartner unter:

www.begegnungszentrum-ibbenbueren.de

Begegnungszentrum Ibbenbüren e.V.



Die Bildungskarte ist die einfache und praktische Lösung zur Umsetzung des 
Bildungs- und Teilhabepakets. Ein bereitgestelltes Teilhabebudget ermöglicht 
eine geförderte Beteiligung an diversen Vereins-, Kultur-, Freizeit und 
Nachhilfeangeboten. Dazu zählen u. a. Unterricht in künstlerischen Fächern 
und vergleichbare angeleitete Aktivitäten der kulturellen Bildung und mehr. Die 
zuständigen Ämter (Kommunen bzw. Jobcenter oder Optionskommunen) stellen 
Leistungsberechtigten eine elektronische Karte zur Verfügung, die für die Zahlung 
der bewilligten Leistungen genutzt werden kann.
Die teilnehmenden Leistungserbringer/-anbieter (z.B. Musik- und Sportvereine, 
Nachhilfelehrer etc.) rechnen die in Anspruch genommenen Leistungen mit den 
entsprechenden Ämtern ab, wobei die Firma Sodexo Pass GmbH diese Aufgabe für 
die betreffenden Ämter übernimmt.

Münsterlandkarte:
Bildung und Teilhabe
für Kinder und Jugendliche

sonnenblume blumenwiese

Logopädie
Sprach-, Sprech-, Stimm-, Hör- und Schluckstörungen sowie Probleme der 
Aussprache oder des Spracherwerbs und Redeflussstörungen (z.B. Stottern) können 
ebenso wie Kinder mit fehlerhaftem Schluckmuster therapiert werden. Ziel der 
Behandlung ist eine individuell befriedigende Kommunikationsfähigkeit.
Wir arbeiten mit einer Logopädin zusammen, die auf Wunsch zu einem Termin ins 
Familienzentrum kommt.
Logopädiepraxis TeamLogo, Tel.: 05451- 17323

Elternstart NRW
Die Fabi bietet das Landesprogramm Elternstart“ an, das Eltern mit Kindern im 
ersten Lebensjahr in ihrem Lebensalltag unterstützen soll. Das Land NRW finanziert 
für Eltern fünf Kurstermine à 90 Minuten. Die kostenlose Teilnahme ist den 
Eltern erneut bei jedem weiteren neugeborenen Kind möglich. Das Angebot gilt 
ausdrücklich auch für Adoptiv- und Pflegeeltern.

Außerdem bietet die Fabi Ibbenbüren KIDIX- Kurse für Eltern mit Kindern von 
0 – 3 Jahren an. In diesem Kurs geht es um Anregungen, Informationen und 
Unterstützung und den Austausch zu allen Entwicklungs- und Familienfragen. 
Zusammen wird gespielt, gesungen, gebastelt und Gemeinschaft erlebt.
Tel.: 05451 9664 – 0

Baby- und Kleinkindschwimmen
Durch unseren Kooperationspartner TPZ (Therapiezentrum Ibbenbüren) werden die 
Kinder regelmäßig an Wassergewöhnung und Wasserspaß herangeführt.

Babysittervermittlung:
Die Fabi führt eine aktuelle Babysitterkartei. Hier können sich Eltern nach 
geschulten Babysittern erkundigen. Tel.: 05451-9644-0



Information und Beratung:
Erziehungsberatung der Caritas:
Erziehungsberaterin Claudia Vorberg kommt jeden Dienstag, ausgenommen in 
den Ferien, zu offenen Sprechstunden in unsere Kindergärten: FZ Kindergarten 
Sonnenblume von 9:00- 10:30 Uhr, im FZ Kindergarten Blumenwiese 
von 10.30 Uhr -12.00 Uhr  
Auf Wunsch können Eltern bei uns einen Termin vereinbaren.

Ehe-, Familien- und Lebensberatung
Bei aktuellen Anlässen oder in akuten Krisensituationen steht Katharina Peloso 
von der Ehe-, Familien- und Lebensberatung als Ansprechpartnerin zur Verfügung. 
Inhaltlich ist die Beratung offen für alle Anliegen, die Themen werden vertraulich 
behandelt.
Klosterstr. 19, Tel. 05451-5002-0
Wir vermitteln Termine und haben Informationsmaterial ausliegen.

Kindertagespflege (SkF)
Die Kindertagespflege ist eine familienähnliche Form der Tagesbetreuung von 
Kindern und gleichrangig zum Betreuungsangebot der Kindertageseinrichtungen. 
Die Kindertagespflege hat einen eigenständigen Erziehungs-, Bildungs- und 
Betreuungsauftrag. Die Betreuungsform richtet sich an Kinder von 0-14 Jahren 
(§§ 22-24a SGB VIII KJHG). 
Zu diesem Thema vermitteln wir an den SkF in Ibbenbüren: 05451-9686-80.

sonnenblume blumenwiese


